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 داخل كلية الطبرحلتك  
 

 اسيةسالمرحلة الأ _ ولىالثلاث الأسنوات ال: 
ساس العلمي الذي ستبنى عليه بتكوين الأ أولى تبدالأ ثالسنوات الثلا

مراض عضائه والأأنسان ووظائف لى جسم الإإعرف توت ،معرفتك الطبية لاحقا  
 .التي قد تصيبه

 

 المدرجات

التي لقاعدة ل لةمشك  الساسية تقام المحاضرات النظرية للعلوم الأيث ح
 .نى عليها معرفتك في السنوات السريريةستب

 

 المخابر

 :قسامهأهم أومن  ،بتطبيق ما تتعلمه عمليا   أتبدوفيها 

 ،لفهم العمليات الحيوية داخل الجسم :دويةالكيمياء الحيوية وعلم الأسم ق•
 .ليات عملهاآدوية وثيرات الأألى تإوالتعرف 
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لدراسة تطور  :حياء الدقيقةالجنين والتشريح المرضي والأالنسج وسم ق•
كائنات الحية ودور ال ،والتغيرات المرضية ،نسجةوالتركيب الدقيق للأ ،الجنين

 .الدقيقة في الصحة والمرض
 

 المشرحة

فيها تتعرف بشكل مباشر  ،كثر التجارب الجديدة بالنسبة للطالبأتكون من د ق
لى شيء إفي الكتب مات الموجودة ووتتحول المعل ،نسانالإ لى تشريح جسمإ

لكنك مع  ،تبدو التجربة غريبة في البدايةد ق .يمكنك رؤيته وفهمه عمليا  
سس التي هم الأأن فهم التشريح من أوستكتشف  ،الوقت ستعتاد عليها

 .يحتاجها الطبيب في جميع الاختصاصات

 

 المرحلة السريرية _خيرة والثلاث الألسنوات ا: 
ضى التعامل مع المر لىإسية اسوم الأبالانتقال من دراسة العل أتبدنا ه

 .والحالات الطبية في المشافي الجامعية
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 المدرجات

تختلف طبيعة بينما  ،الرابعة والخامسة المحاضرات النظرية في السنتينتستمر 
 .ازدياد التركيز فيها على التدريب العمليبالسنة السادسة 

 

 (الستاجات)الجامعية المشافي 

منحك فرصة وت ،ساتذةطباء والأشراف الأإت هي تدريب عملي تحالستاجات 
 :مثل ،رض الواقعألتطبيق ما تعلمته على 

 .القصة السريرية من المرضى وفحصهمخذ أ •

 .العيادات ومشاهدات الحالات المختلفةحضور  •

 .جواء العمل داخل غرفة العملياتألى إالعمليات الجراحية والتعرف حضور  •

 .سعافيةعلى كيفية التعامل مع الحالات الإالاطلاع  •

ي أ :سكل نفأتسسو ،كتشاف التخصصات المختلفةبا أستبد مرور الوقتومع 
 .؟كونأن أريد أطباء الأوع من ن
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 السادسة وما بعدهاسنة ال 
 

السنة السادسة يزداد التركيز على التدريب السريري والتحضير للامتحان في 
 .الوطني

 عمل ⇐ ختصاصا ⇐تخرج     :يدةمرحلة جد أالتخرج تبدعد بو

لكن  ،سنوات 6لى إ 4الذي تختاره من  مدة الاختصاص بحسب المجالوتختلف 
والطبيب الناجح هو من  ،فالطب علم يتطور باستمرار ؛رحلة التعلم لا تتوقف

 .يستمر في تطوير نفسه ومعرفته
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 ؟يكون الدوام في كلية الطبيف ك 
 

وقد  ،ةسنوات الدراسبيعة الدوام خلال ط ن يكون لدينا تصور عنأالمهم من 
والصورة العامة تكون  ،يختلف البرنامج التفصيلي بحسيب السنة والقسم

 :كالتالي

 لحضورا التقريبيتوقيت لا نشاطال لمرحلةا
 اختياري 8:00-12:00 النظريةالمحاضرات  3-1السنوات 

 العمليالدوام  3-1السنوات 
12:00-116:00 

 سبوعيا  أيام أ 3نحو 
 لزاميإ

 اختياري 16:00-12:00 النظريةات المحاضر 5-4السنوات 

 في المشافيالستاجات  6-4السنوات 
 صباحا  

 نحو ساعتين يوميا  
 لزاميإ

 

 يضا  أوستحتاج  ،الدوام الجامعي هو جزء من يومك ن  أن تعرف أالمهم من 
لكن مع تنظيم الوقت تستطيع الموازنة بين  ،والمراجعةقت للدراسة ولى إ

 .الدراسة وحياتك الشخصية
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 ؟قد تختار الطبا لماذ 
 

فالطب  ،ذا كنت تحب مساعدة الناس والتعامل معهمإ :نبيلة ةنسانيإمهنة •
 .خرينفي حياة الآ يجابيا  إ ثرا  أيمنحك فرصة حقيقية لتترك 

ن أوستجد  ،شياء جديدة باستمرارأفي الطب ستتعلم  :علم متجدد باستمرار •
 .كل يوم يحمل تجربة مختلفة

ولكل منها  ،يةيوجد العديد من الاختصاصات الطب :تنوع كبير في الاختصاصات•
 .ه ومجالاته المختلفةطبيعته وفرص  

و متابعة التدريب والعمل أيمكن للطبيب العمل داخل البلد  :فرص متعددة•
 .نظمة والشروط المطلوبةخرى وفق الأأفي دول 

مع الناس  تواصل   يضا  أبل هو  ،الطب ليس دراسة فقط :العمل مع الناس•
 .للمساعدة وتقديم  

 

 
 



` 

7 

 

 دراسة الطبتحديات  
 

ن تعرف تحدياته قبل اتخاذ أم ومن المه ،و قصيرا  أ سهلا   ليس طريقا  الطب 
 .قرارك

 .سةلدرانظيم للوقت واستمرارية في الى تإواسع يحتاج منهاج •

 .تتبعها سنوات اختصاص وتدريب طويلة ةرحلة دراسي•

 .فترات من الضغط والتعب والامتحانات والتنافس•

 .ن الطبيب يتعامل مع صحة الناس وحياتهممسؤولية كبيرة لأ•

وتتعلم كيف تنظم  ،سهل عندما تدرس ما تحبأهذه التحديات تصبح لكن 
 .وقتك وتستمتع برحلتك الجامعية

 

 ؟اذا عن السفرم 
 

ل مث ،و الاختصاص في دول مختلفةأللعمل  بوابا  أن يفتح أللطبيب يمكن 
 ..و بريطانيا وغيرهمأمريكية الولايات المتحدة الأ وألمانيا أ
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واجتياز ومعادلة الشهادة  ،وتعلم لغة جديدة ،لى تخطيطإذلك يحتاج لكن 
 .الامتحانات المطلوبة

 مرا  أيس ول ،لى جهد واستعدادإيعتبر السفر فرصة ممكنة تحتاج لذلك 
 .وسريعا   مضمونا  

 

 للمقبلين على دراسة الطبنصائح  
 
 .خرينراء الآآوليس فقط بسبب  ،اختر الطب عن قناعة وشغف •

 .وحافظ على التوازن بين دراستك وحياتك الشخصية ،نظم وقتك منذ البداية•

 .فلكل شخص طريقته الخاصة في التعلم ،لا تقارن نفسك باستمرار بغيرك•

 ا  وفلأاليوم سيصبح م فالكثير مما يبدو معقدا   ،لا تخف من صعوبة البدايات•
 .مع الوقت

 .نسانيةعظم الرسائل الإأنك تحمل واحدة من أ تذكر دائما  •
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 ؟الطب مناسب لكهل  
 
 :نفسكل أاس

 ؟نسانستمتع بفهم جسم الإأحب العلوم وأهل •

 ؟مساعدة الناس والتعامل معهمحب أهل •

 ؟ستطيع تحمل الضغط وتنظيم الوقتأهل •

 ؟هل لدي الصبر الكافي لرحلة دراسية طويلة•

 ؟حب التعلم المستمر واكتساب المعارفأهل •

 

 .لك مناسبا   فقد يكون الطب خيارا   <نعم>جاباتك إكانت معظم ذا إ

 .مر طبيعي تماما  أفهذا  كنت لا تزال محتارا  ذا إو

 

 

 


